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Βουγιούκας Ε.,  Δρ. Πολιτικός Μηχανικός / λέκτορας ΕΜΠ,    

 

 Περίληψη: 

 
Ο πρώτος πανελλήνιος Αντισεισμικό Κανονισμός ίσχυσε στη χώρα το 1959. Ωστόσο, πρώτη θέσπιση Α/Κ έγινε το 1928 για την περιοχή Κορίνθου-Λουτρακίου-

Περαχώρας. Το βασικό νέο στοιχείο που εισήγαγε στο σχεδιασμό των κατασκευών οπλισμένου σκυροδέματος ο Αντισεισμικός Κανονισμός του 1959 ήταν η απαίτηση 

υπολογισμού και διαστασιολόγησης για οριζόντιες δυνάμεις ανάλογες των μαζών της κατασκευής και ο καθορισμός του μεγέθους των δυνάμεων αυτών ανάλογα με τη 

θεωρούμενη σεισμικότητα της περιοχής και τον τύπο του εδάφους. Για τη διαστασιολόγηση του οπλισμένου σκυροδέματος παρέμεινε σε ισχύ ο Κανονισμός του 1954, ο 

οποίος ήταν απλή μετάφραση του αντίστοιχου Γερμανικού του 1936 και δεν περιελάμβανε διατάξεις για κατασκευαστική διαμόρφωση και λεπτομέρειες όπλισης μελών με 

στόχο την τοπική πλαστιμότητα.  

Ο Κανονισμός αυτός δηλαδή ήταν προσανατολισμένος αποκλειστικά σχεδόν σε κατασκευές που καλούνται να αναλάβουν κατακόρυφα κυρίως φορτία. Η ίδια αντίληψη, 

αυτή της ανάληψης μόνο των κατακόρυφων φορτίων, κυριαρχούσε και στη μόρφωση του δομικού συστήματος. Ως αποτέλεσμα τα κτήρια οπλισμένου σκυροδέματος πολύ 

σπάνια διέθεταν ένα σαφώς ορισμένο δομικό σύστημα ανάληψης των οριζοντίων δυνάμεων και στις δύο οριζόντιες διευθύνσεις. Αντίθετα συχνά χαρακτηρίζονταν από 

όπλιση των πλακών μόνο στη μία οριζόντια διεύθυνση και στήριξή τους σε δοκούς παράλληλες στην άλλη διεύθυνση, με αποτέλεσμα το κτήριο να διαθέτει σαφές πλαισι-

ακό σύστημα μόνο στη μία διεύθυνση ενώ στην άλλη τα υποστυλώματά του να λειτουργούν ουσιαστικά σαν κατακόρυφοι πρόβολοι. Πολύ συχνά επίσης η θέση των δο-

κών και των υποστυλωμάτων καθοριζόταν απόλυτα από την αρχιτεκτονική διάταξη, με αποτέλεσμα το δομικό σύστημα να κυριαρχείται από έμμεσες στηρίξεις δοκών επί 

άλλων δοκών και να χαρακτηρίζεται από σχεδόν πλήρη απουσία πλήρων πλαισίων. Δομικά συστήματα με τα παραπάνω χαρακτηριστικά μπορεί να είναι επαρκή για τη 

μεταφορά των κατακόρυφων φορτίων στο έδαφος, έχουν όμως προβληματική σεισμική συμπεριφορά και απαιτούν αρκετά προσεκτική και αξιόπιστη μαθηματική προσο-

μοίωση και χρήση μεθόδων (κατά προτίμηση δυναμικής) ανάλυσης κατασκευών στο χώρο με Η/Υ. Ελλείψει όμως εύκολης πρόσβασης σε υπολογιστές, και, συνεπακο-

λούθως, κατάλληλου λογισμικού, είχε επικρατήσει τότε στην Ελληνική μελετητική πρακτική ένας προσεγγιστικός τρόπος υπολογισμού της σεισμικής έντασης στα μέλη 

του δομικού συστήματος (ανάλογα με τις ελαστικές δυσκαμψίες τους, θεωρώντας τα πακτωμένα στις στάθμες των ορόφων), ο  οποίος οδηγούσε σε λανθασμένη εκτίμηση 

της κατανομής της σεισμικής τέμνουσας ορόφου στα μέλη, υποεκτιμώντας ή υπερεκτιμώντας την κατά περίπτωση.  

Οι επιπτώσεις των αστοχιών του προσομοιώματος και του τρόπου ανάλυσης που χρησιμοποιούνταν για τον αντισεισμικό σχεδιασμό κτηρίων οπλισμένου σκυροδέματος 

μετά το 1959 θα μειωνόταν ουσιαστικά αν τα μέλη διέθεταν μεγάλη τοπική πλαστιμότητα, που θα επέτρεπε την ανακατανομή της σεισμικής έντασης από τα περισσότερο 

βεβαρημένα σημεία στα λιγότερο. Όμως τα κτήρια που σχεδιάσθηκαν και κατασκευάσθηκαν με τον Κανονισμό του 1959 εκτιμάται ότι διαθέτουν τοπική πλαστιμότητα 

που ισοδυναμεί περίπου με συντελεστή συμπεριφοράς μεταξύ 1.5 και 2.0, και αυτό οφείλεται στις υπεραντοχές του ΟΣ, λόγω χρήσης αυξημένων, για τα σημερινά δεδομέ-

να, συντελεστών ασφαλείας υλικών. Το συμπέρασμα είναι ότι, αν δεν διαθέτουν σημαντικές υπεραντοχές, (π.χ. λόγω καλής ποιότητας τοιχοπληρώσεων με πυκνή και κα-



νονική διάταξη σε κάτοψη και χωρίς πολλά και μεγάλα ανοίγματα), τα κτήρια Οπλισμένου Σκυροδέματος που σχεδιάσθηκαν με τον Αντισεισμικό Κανονισμό του 1959 

χαρακτηρίζονται από υψηλή σεισμική τρωτότητα. Η συνήθης όμως περίπτωση είναι οι υπεραντοχές αυτές να υφίστανται, οπότε τα προβλήματα εντοπίζονταν σε κτήρια με 

έλλειψη τοίχων (πχ πιλοτές ή κτίρια εκθέσεων).  

Η αναθεώρηση του Αντισεισμικού Κανονισμού με τις Πρόσθετες Διατάξεις του 1984 οδήγησε σε ουσιαστική αναβάθμιση της αντισεισμικής προστασίας. Οι Πρόσθετες 

Διατάξεις εισήγαγαν για πρώτη φορά όλα σχεδόν τα κύρια χαρακτηριστικά των σύγχρονων Κανονισμών, όπως τον ικανοτικό Σχεδιασμό υποστυλωμάτων σε κάμψη, την 

κατασκευαστική διαμόρφωση και τις λεπτομέρειες όπλισης μελών για λόγους τοπικής πλαστιμότητας, τον έλεγχο των βλαβών στον οργανισμό πλήρωσης και τον υπολο-

γισμό των επιρροών 2ας τάξεως, κλπ. Το 1992, το «πακέτο» νέου χάρτη σεισμικότητας, νέου Αντισεισμικού Κανονισμού και νέου Κανονισμού για τη Μελέτη και Κατα-

σκευή Έργων από Σκυρόδεμα (ίσχυσαν από το 1995), επέφερε συμβατότητα με τα διεθνώς ισχύοντα, κυρίως από πλευράς συμβόλων και μονάδων. Μικρές αλλαγές (1999 

-ισχύς από 2000- και το 2003) μας οδήγησαν στην ομαλή μετάβαση στους Ευρωκώδικες 2 και 8.  

Το 2012 θεσμοθετήθηκε ο ΚΑΝ.ΕΠΕ, εστιασμένος στην αναβάθμιση της φέρουσας ικανότητας των προϋπαρχόντων δομημάτων, τα οποία αποτελούν και τη μεγάλη πλει-

οψηφία του δομικού πλούτου της χώρας. Ο ΚΑΝ.ΕΠΕ. συνέβαλε στην εξοικείωση των μελετητών, αλλά και των ιδιοκτητών υφισταμένων κτηρίων με την ιδέα της αντι-

σεισμικής θωράκισης κτηρίων που ανασχεδιάζονται, όπως το κτήριο της πρώην Ραλλείου που εξετάζεται στη σημερινή ημερίδα. 

Ο σχεδιασμός της θωράκισης αυτής προϋποθέτει ότι οι μελετητές έχουν πρόσβαση σε κατάλληλα εργαλεία (λογισμικό), είναι ενημερωμένοι για νέα υλικά και εργαλεία 

εφαρμογής και διαθέτουν  την ανάλογη εμπειρία  

Η ανάπτυξη λογισμικού ικανού να προσομοιώσει τα ιδιαίτερα προβλήματα που αφορούν την προσομοίωση ενός υφιστάμενου κτηρίου: Φυσικές, μηχανικές και γεωμετρι-

κές ιδιότητες, οι οποίες πρέπει να λαμβάνονται υπόψη με τις πραγματικές (μη τυποποιημένες) τιμές τους. Στους ελέγχους οπλισμού πρέπει να απαλείφονται οι ισχύουσες 

σήμερα απαιτήσεις ελάχιστου οπλισμού, μεγίστων αποστάσεων κτλ. Γίνεται χρήση και άλλων υλικών (πλην του χάλυβα), κατά βάση ψαθυρών., ενώ υπάρχει η ανάγκη 

ενσωμάτωσης «ατελειών» (πχ ρωγμών, ανεπαρκών αναμονών, οξείδωσης οπλισμού κτλ) στο προσομοίωμα. Οι ενισχύσεις υπαρχόντων μελών ή νέα μέλη δεν αναλαμβά-

νουν ένταση από τα προϋφιστάμενα (κατακόρυφα) φορτία. Αλλά μόνο από αυτά (συμπεριλαμβανομένων των σεισμικών) που θα αναπτυχθούν  κατά και μετά την κατα-

σκευή τους, μέσω των συνδέσεών τους με τα υπάρχοντα δομικά μέλη. 

Ο παράγων «κόστος» είναι ιδιαίτερα σημαντικός στις σχετικές περιπτώσεις, δεδομένου ότι μπορεί να ποικίλει ιδιαίτερα ανάλογα με την προκρινόμενη λύση, η οποία πρέ-

πει να επιλέξει μεταξύ ενισχύσεων των υπαρχόντων μελών, προσθήκης νέων, εφαρμογής διατάξεων απόσβεσης και συνδυασμού όλων των ανωτέρω. 

Κατά την μελέτη της αποτίμησης και  της πρότασης ανασχεδιασμού του φέροντος οργανισμού του κτηρίου της πρώην Ραλλείου, όλα να ανωτέρω έχουν εξετασθεί διεξο-

δικά, καταλήγοντας σε ορθή τεχνικά λύση με ιδιαίτερα λογικό κόστος. 

 



ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΚΑΣΤΙΚΟ ΜΕΓΑΡΟ ΠΕΙΡΑΙΑ 

22 Ιανουαρίου 2016 

Ε. ΒΟΥΓΙΟΥΚΑΣ  

Δρ.Πολ.Μηχ. ΕΜΠ, Λέκτορας Σχολής Πολιτικών Μηχανικών 

e-mail: manolis@central.ntua.gr 



• ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΩΝ ΣΕΙΣΜΩΝ 

Κατανομή των ιστορικών σεισμικών γεγονότων 



Προσδιορισμός των σεισμικών πηγών 
που επηρεάζουν τον Ελληνικό Χώρο 
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Β.Δ. 1959 



ΕΑΚ – 1992 (1995) 



ΝΕΑΚ-ΕΑΚ2000 



ΕΑΚ – 2004 / ΕΚ8 - 2011 
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ο ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΕΙΣΜΟ (ή άλλη καταστροφή), ΛΟΓΩ ΒΛΑΒΩΝ 

ο ΛΟΓΩ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ ΦΘΟΡΩΝ 

 

 

    

ΛΟΓΟΙ  ΓΙΑ ΑΝΑΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΦΕΡΟΝΤΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΚΤΗΡΙΩΝ 

ο ΛΟΓΩ «ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΟΥ»  

(κυρίως σε «προσθήκες») 

ο ΛΟΓΩ ΕΚ ΤΩΝ ΥΣΤΕΡΩΝ ΑΛΛΑΓΗΣ ΖΩΝΗΣ ΣΕΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑΣ ( » ) 

ο ΛΟΓΩ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (πχ ΣΧΟΛΕΙΑ ) 

ο ΛΟΓΩ ΑΛΛΑΓΗΣ ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΩΝ ΦΟΡΤΙΩΝ ΧΡΗΣΗΣ  

(κτίρια  που μετατρέπονται σε «δημόσιας χρήσης») 

ο ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΕΙΣΜΟ, ΑΝΕΥ ΒΛΑΒΩΝ, ΛΟΓΩ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 

ο ΛΟΓΩ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗΣ ΦΘΟΡΩΝ ΧΡΗΣΗΣ 

ο ΛΟΓΩ ΥΠΟΝΟΙΑΣ ΑΦΑΝΩΝ ΦΘΟΡΩΝ 

ο ............. 

ο ΛΟΓΩ ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΣΟΒΑΡΗΣ ΕΠΕΝΔΥΣΗΣ 
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 - Φυσικές, μηχανικές και γεωμετρικές ιδιότητες, οι οποίες 
πρέπει να λαμβάνονται υπόψη με τις πραγματικές (μη 
τυποποιημένες) τιμές τους. Στους ελέγχους οπλισμού πρέπει να 
απαλείφονται οι ισχύουσες σήμερα απαιτήσεις ελάχιστου 
οπλισμού, μεγίστων αποστάσεων κτλ. 
 

Χρήση και άλλων υλικών(πλην του χάλυβα), κατά βάση 
ψαθυρών. 
 

 

 

 

- Ανάγκη ενσωμάτωσης «ατελειών» (πχ ρωγμών, ανεπαρκών 
αναμονών, οξείδωσης οπλισμού κτλ) στο προσομοίωμα. 
 -  Οι ενισχύσεις υπαρχόντων μελών ή νέα μέλη δεν αναλαμ-
βάνουν ένταση από τα προϋφιστάμενα (κατακόρυφα) φορτία 
 -    Τα ανωτέρω αναλαμβάνουν ένταση μόνο από φορτία 
(συμπεριλαμβανομένων των σεισμικών) που θα αναπτυχθούν  
κατά και μετά την κατασκευή τους, μέσω των συνδέσεών τους 
με τα υπάρχοντα δομικά μέλη. 
 
  Συνεπακολούθως, πρέπει να ελέγχονται οι οδοί μεταφοράς 
δυνάμεων συνδέσεις του νέου με τον παλαιό φέροντα 
οργανισμό,  λαμβανομένου υπόψη πιθανού ψαθυρού τρόπου 
αστοχίας τους. 
 

11 

Iδιαιτερότητες Mελέτης Αποτίμησης Φέρουσας Ικανότητας   

  έναντι Μελέτης Νέου Δομήματος 



Ιστορική Αναδρομή - Διατάξεις 

12 ΚΤΗΡΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ  
ΜΕΛΕΤΗΜΕΝΑ ΜΕ «ΕΠΙΤΡ. ΤΑΣΕΙΣ» 
ΕΧΟΝΤΑ ΥΠΟΣΤΕΙ ΤΟΥΣ ΣΕΙΣΜΟΥΣ 
ΤΟΥ 1981 ΚΑΙ ΤΟΥ 1999 

 
1)  Ο Πύργος των Αθηνών  103μ  
28 ορόφων (Μεσογείων 2) 
 

2)  Το Εμπορικό Κέντρο του 
Πειραιά  85μ  22 ορόφων (Στο Λιμάνι) 
3)  Ο Πύργος Απόλλων  80μ  25 ορόφων (Στην 
οδό Ριανκούρ 64) 
4)  Το Ξενοδοχείο President  68μ  22 ορόφων 
(Στη λεωφόρο Κηφισίας 43 στους 
Αμπελόκηπους)) 
5)  Το Ξενοδοχείο Hilton  65μ  14 ορόφων (Στη 
λεωφόρο Β. Σοφίας 46) 
6)  Το Κτηριακό Συγκρότημα  18 ορόφων (Στη 
λεωφόρο Κηφισίας στο Νέο Ψυχικό) 
7) Συγκρότημα Κατοικιών  17 ορόφων (Στη 
λεωφόρο Μεσογείων) 
8) Ο Πύργος των Αθηνών ο μικρός  15 ορόφων 
(Δίπλα στον άλλο πύργο στη λεωφόρο 
Μεσογείων 2) 
9) Το Ξενοδοχείο Dorian Inn  12 ορόφων (Στην 
οδό Πειραιώς στην Ομόνοια) 
10) Το Ξενοδοχείο Τιτάνια  12 ορόφων (Στην 
οδό Πανεπιστημίου 52) 
11) Το Ξενοδοχείο Athens Plaza  12 ορόφων 
(Στην οδό Β. Γεωργίου στο Σύνταγμα) 
12) Το Ξενοδοχείο Intercontinental  12 
ορόφων (Στη λεωφόρο Συγγρού 89 - 93) 
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Περιεχόμενα Κανονισμού Επεμβάσεων 

1. Σκοπός – Πεδίο εφαρμογής –Υποχρεώσεις και ευθύνες  

2. Βασικές αρχές, κριτήρια και διαδικασίες 

3. Διερεύνηση, τεκμηρίωση φέροντος οργανισμού 
υφισταμένου δομήματος    

4. Βασικά δεδομένα αποτίμησης και ανασχεδιασμού 

5. Ανάλυση πριν και μετά την επέμβαση 

6. Βασικά προσομοιώματα συμπεριφοράς 

7. Προσδιορισμός συμπεριφοράς δομικών στοιχείων 

8. Διαστασιολόγηση επεμβάσεων 

9. Έλεγχοι ικανοποίησης κριτηρίων επιτελεστικότητας 

10. Απαιτούμενα περιεχόμενα μελέτης  

11. Κατασκευή-διασφάλιση ποιότητας-συντήρηση 
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 Επιστημ. Υπεύθυνος: Θ. Τάσιος 

 Συντονιστής: Χ. Κωστίκας 

 Υποεπιτροπή Α (Κεφ. 1, 3, 9, 10): 
 Ι. Βλάχος (Συντονιστής), Ε. Βουγιούκας, Β. Αμπακούμκιν, Π. 

Πλαϊνης, Σ. Θεοδωράκης, Π. Κρεμέζης, Χ. Κωστίκας 

 Υποεπιτροπή Β (Κεφ. 2, 4, 5): 
 Α. Κάππος (Συντονιστής), Κ. Στυλιανίδης, Μ. Χρονόπουλος, 

Χ. Σπανός, Κ. Σπυράκος 

 Υποεπιτροπή Γ (Κεφ. 6, 7, 8): 
 Μ. Φαρδής (Συντονιστής), Σ. Δρίτσος, Ε. Βιντζηλαίου, Ε. 

Βουγιούκας, Γ. Γκαζέτας 
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ΜΕΛΗ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 
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ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΦΕΡΟΥΣΑΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΚΤΗΡΙΩΝ 



26 Ε.ΒΟΥΓΙΟΥΚΑΣ 

ΜΑΝΔΥΕΣ ΣΕ ΣΤΥΛΟΥΣ 



ΕΠΙΚΟΛΛΗΣΗ ΕΛΑΣΜΑΤΩΝ 
ΑΠΟ ΣΥΝΘΕΤΑ ΥΛΙΚΑ 



ΕΠΙΚΟΛΛΗΣΗ ΕΛΑΣΜΑΤΩΝ 
ΑΠΟ ΣΥΝΘΕΤΑ ΥΛΙΚΑ (2) 



ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ 
ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ ΑΚΑΜΨΙΑΣ 



ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ 
ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ ΑΚΑΜΨΙΑΣ 



Αποσβεστήρες στην οροφή 

Μεταλλικά 
στοιχεία ακαμψίας 
εξωτερικά 

Τοιχωματο- 
ποίηση 

Τοπικές 
ενισχύσεις 
μελών 

Ενισχυόμενοι 
τοίχοι 

Μανδύες  
FRP 

Μανδύες  
κολάρα 

Μανδύες  
Σκυροδέ- 
ματος 

ΣΧΗΜΑΤΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΩΝ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΝΤΙΣΕΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑΣ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΥ ΚΤΗΡΙΟΥ 

Μεταλλικά στοι-
χεία ακαμψίας 
εμφατνούμενα 



ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΤΗΡΙΟΥ ΤΟΥ 1970 (ΑΥΓ. 2015 – ΜΑΙΟΣ 2016 



         ΚΑΤΟΨΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΥ ΟΚΤΑΩΡΟΦΟΥ ΚΤΗΡΙΟΥ/ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΕΣ 



         ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ / ΘΕΜΕΛΙΩΣΗ 



         ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ / ΑΝΩΔΟΜΗ 

 ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ ΕΝΙΣΧΥΣΕΩΝ (ΤΙΜΕΣ 2016) 200 €  / m2 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ: 

 
1) ΥΦΙΣΤΑΝΤΑΙ  ΟΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΕΠΑΝΑΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΤΟΥ ΚΤΗΡΙΟΥ 
 

 
2) ΚΑΤΕΔΑΦΙΣΗ/ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ: 
 
      Α) ΘΑ ΑΠΑΙΤΟΥΣΕ ΠΟΛΥ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΚΟΣΤΟΣ 

 
     Β) ΘΑ ΧΡΕΙΑΖΟΤΑΝ ΠΟΛΥ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΧΡΟΝΟ 
 
      Γ) ΘΑ ΟΔΗΓΟΥΣΕ ΣΕ ΔΟΜΗΣΗ 

ΠΟΛΥ  ΜΙΚΡΟΤΕΡΟΥ ΚΤΗΡΙΟΥ 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ 

Πέτρος Δ. Κυλάφης 

+ 11-8-2015 


	αφισα - προγραμμα
	βουγιουκας  δικ μεγαρο 5
	ΒΟΥΓΙΟΥΚΑΣ



